
ALLEMAND - Hélène Pialoux

Rentrée de septembre 2026 en Hypokhâgne

En hypokhâgne, vous avez deux cours de langue vivante: anglais et votre autre langue du 
lycée (allemand, espagnol ou arabe: au lycée Balzac ; italien, chinois ou russe par ex.: en 
cours inter-établissements dans un autre lycée parisien).  

1) La grammaire utilisée en cours est Maîtriser la grammaire allemande, lycée et 
université (B1-B2), de METRICH René et BRÜSSOW Arnim, Hatier (année d'édition 
indifférente). 

Achetez-la et utilisez-la pour réviser pendant l'été. Faites les exercices sur la 
conjugaison présent et passé (auxiliaires, verbes modaux, verbes faibles et forts), 
chapitres 1 à 10, en utilisant le corrigé des exercices et les tableaux de synthèse à la 
fin du livre. Ces révisions vous permettront d'être plus à l'aise dans les exercices de 
début d'année. 

2) Au cours de l'été, et quelque soit votre niveau en allemand, conservez le contact 
avec la langue allemande pendant les vacances et renforcez-le le plus possible.

Pour entrer dans l'actualité en langue allemande, un outil précieux est le site de la 
Deutsche Welle: l'actualité du monde; des vidéos sous-titrées en allemand ; de 
nombreux podcasts de niveau B1. Ce site contient d'autres rubriques intéressantes 
pour vous ; il est conçu par l'Etat allemand à destination d'un public international 
et remplit des fonctions d'information et de pédagogie. 

Vous pouvez également lire Vocable allemand ou Presse und Sprache. 

Le visionnage de films, de séries en allemand, de vidéos, et l'écoute de podcasts 
permettent de consolider le vocabulaire courant et de l'étendre. Faites-le dès que 
possible, en utilisant les sous-titres (en français ou allemand) comme cela vous 
semble profitable.

Pour nourrir votre culture littéraire: lisez en allemand, en édition bilingue ou avec 
un appareil de notes, ou encore en vous aidant de l'édition traduite en français du 
livre. Choisissez ce qui vous attire, nouvelles ou même romans, contemporains ou 
plus classiques (Stefan Zweig, Franz Kafka…). 

Pour des suggestions de films, vidéos, sites internet, voir aussi sur ce site les 
conseils donnés aux élèves entrant en Khâgne.

https://www.dw.com/de/themen/s-9077
https://learngerman.dw.com/de/video-thema/s-55861568
https://learngerman.dw.com/de/top-thema/s-55861562

